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Introducción. 

 

 

 

 

Por este medio se procede a brindarle el debido informe de la 

capacitación del Curso Centam Smoke 2022, recibido por la Fuerza 

de tareas Conjunta-Bravo y el Cuerpo de Bomberos del Escuadrón 

612 de la Fuerza Aérea, en la Base Militar Aérea Enrique Soto 

Cano. 
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Descripción general del curso 

Esta capacitación proporciona información básica que los 

bomberos necesitan para desempeñar de manera eficiente y 

segura las diversas tareas que implica la extinción de incendios 

estructurales, aeronaves, derrame de combustibles, rescate 

vehicular y rescate vertical. En este curso se analiza el uso de 

equipo estructural y equipo de respiración Auto contenida para la 

extinción de incendios en estructuras y aeronaves y el desarrollo 

de las habilidades teórico practicas requeridas durante las 

operaciones de rescate vertical y vehicular. 

El curso abarcó los siguientes temas: 

 Familiarización del Equipo de Respiración de Aire Auto contenido 

(ARAC) 

 Técnicas de Extinción en Estructuras 

 Técnicas de Extinción en Aeronaves 

 Técnicas de Extracción 

 Técnicas de Rescate Vertical 
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Día 0, domingo 27 Marzo 2022. 

Viaje a Honduras Base de Soto Cano 

 

 

El viaje de ida se realizó el domingo 27 de marzo 2022, con la 

siguiente descripción: 

 Personal citado en el counter de AVIANCA a las 03:30 am 

 Todo el personal llegó sin contratiempos 

 Se realiza registro de documentos de viaje 

 Salimos a las 06:40 am en el vuelo AVIANCA AV640 con destino 

Guatemala para realizar escala (6horas). 

 Llegada a Honduras, Comayagua a las 15:35 horas. 

 Se realiza todo el trámite migratorio sin ningún contratiempo. 

 Personal de bomberos de la base aérea nos traslada en Buseta 

hasta la Base militar. 

 Al ser las 17:00 horas nos dan la bienvenida el Capitán Gaekel. 
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Día 1, Lunes 28 de Marzo 2022. 

1.1 Introducción al curso. 

Por parte del Instructor Capitan Gaekel nos da la bienvenida al curso. 

Se inicia con un orden cerrado del personal de la Estación y todos los 

participantes de los países invitados. 

 

1.2 Se procede conocer el Arac con el que se va a trabajar. 

 

1.3 Se realizan un reconocimiento a la pista de lo que va a ser la 

competencia de habilidades (Challenge). 

 

 

 

1.4 Se trabaja en una explicación de Poleas y Sistemas. 



7 
 

 

1.5 Se trabaja en Empaquetamiento de Victimas. 

 

1.6 Estación Práctica de Nudos. 

 

1.7 Estación Práctica de arrastre de línea en una estructura 

 

 

Cierre de las actividades a las 16:00 hrs 
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Día 2, Martes 29 de marzo 2022. 

2.1 Se inicia el Reto Individual y por equipos. 

La temática de la actividad es medir las destrezas y habilidades de 

los bomberos con diferentes pruebas tales como: 

 Subir un paquete de Mangueras de 3” a un segundo piso 

 Subir mediante una cuerda un rollo de mangueras de 3” 

 Utilización del Maso ( Keiser ) 

 Arrastre de una línea cargada y botar un blanco 

 Arrastre de un muñeco de 90 kilos 

 

2.2 Estación Práctica de Extricación. 

Se realiza una práctica con dos vehículos y el equipo hidráulico 

identificando los diferentes puntos de estabilización, 

reconocimiento de puntos para cortar. 
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Día 3, Miércoles 30 de marzo 2022. 

3.1 Se inicia con el traslado del personal a la pista de aterrizaje en el 

sector de simuladores. 

La temática de la actividad es enseñar los diferentes tipos de 

patrones y maneras de ataque al fuego en aeronaves y rescate. 

 

3.2 Continuamos con estaciones prácticas de rescate vertical. 

Se procede a trabajar en tres estaciones prácticas de rescate 

vertical: 

 Tipos de Anclaje 

 Sistemas de Poleas (3:1,4:1,5:1) 

 Traslado en canasta de rescate 
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Día 4, Jueves 31 de marzo 2022. 

4.1 Se Trabaja en dos estaciones prácticas: 

 Simulador de fuego en Estructura 

La idea es aplicar los diferentes patrones de ataque al fuego en 

estructuras y la aplicación de una ventilación hidráulica dentro del 

simulador. 

 Estación Practica de rescate vertical 

Basados en las lecciones anteriores se nos pone un escenario 

donde se simula el rescate de un victima en un terreno a desnivel, 

aplicando anclajes, sistemas de poleas y empaquetamiento. 
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Día 5, Viernes 01 de abril 2022. 

5.1 Se realiza el cierre del curso con la graduación y entrega de 

reconocimientos.  
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Día 6, Sábado 02 de abril 2022. 

 Se pasa el día en la base militar compartiendo 

experiencias con el personal de bomberos. 

 

 

Día 7, Domingo 03 de abril 2022. 

6.1 Retorno a Costa Rica 

 Se realiza proceso del traslado en autobús de la Base Aérea al 

Aeropuerto de Comayagua. 

 Se realiza el Proceso de counter y envió de equipaje. 

 Tomamos el vuelo de AVIANCA AV650  con destino a El Salvador 

para realizar escala (6 Horas) posterior a eso se toma el vuelo hacia 

Costa Rica. 

 Al ser las 23:00 horas llegamos al aeropuerto Juan Santamaría 

donde el proceso de migración y aduanas se llevó a cabo 

exitosamente. 

 Todo el personal se retira a sus domicilios 
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Conclusiones y recomendaciones 

 

En nuestro caso es la primera vez que tenemos la oportunidad de 

aprovechar una capacitación fuera del país. 

Considero muy adecuado el nivel de exigencia teórica y práctica 

que posee el curso, sin sobrecargar ninguno de los días al personal 

en el aspecto físico debido a la gran temperatura de la zona. 

Cabe destacar la gran preocupación de todos los instructores hacia 

los participantes en los aspectos de seguridad y de hidratación 

habilitando hieleras con agua e hidratantes para no sufrir ninguna 

complicación debido a las altas temperaturas en la zona. 

Los objetivos propuestos por los instructores fueron abarcados en 

su totalidad, de igual forma los participantes logramos alcanzar 

exitosamente los objetivos de desempeño. 

La logística del curso fue excelente, sin ningún contratiempo al 

igual que la alimentación e instalaciones para todo el personal. 

Agradecemos la oportunidad que nos han dado, la confianza 

depositada y la posibilidad de representar al País mediante esta 

benemérita Institución. 

 

Nota: para futuros cursos es importante conocer las leyes o 

reglamentos de la base militar antes de viajar para no tener 

problemas con las autoridades. 

 

 

Atentamente; 
Jesús Brenes Cascante / Henry Alonso Cedeño Guadamuz / Richard 

Armando Arrieta Vargas / Luis Mauricio Monge Murillo / Bryan Steve 

Zuñiga Leal. 
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