
 

 

Benemérito Cuerpo de Bomberos de Costa Rica   

     Juan Guillermo Alvarado Mesén 

Director Administrativo 

 

 

1 DATOS PERSONALES: 

 

Cédula: 2-412-762 Nombre: Juan Guillermo Alvarado Mesen 

Fecha ingreso a 
Bomberos 

08-05-86 Fecha de 
Nacimiento: 

27-01-1966 

Estado Civil  Casado Edad  54 

Nacionalidad Costarricense Teléfono: 87059584 

Antigüedad 
laboral en 
Bomberos 

34 años Licencia: B-3 

Dirección Heredia, Centro Mercedes Norte, de la Iglesia 300 Oeste, 100 Sur, 300 oeste.  

Incorporación  Colegio de Ciencias Económicas  Licenciatura 30 de octubre del 2003 

 

2 Experiencia Laboral en el Cuerpo de Bomberos: 

Puesto Dependencia Tiempo Personas a cargo 

Director Administrativo  Dirección 
Administrativa 

1 año 8 meses 5 Encargados de 
Unidad. 

Jefe de Unidad de Planes y 
Operaciones  

Unidad Planes y 
Operaciones 

8 meses 1 funcionario 

Director Administrativo  Dirección 
Administrativa 

2 año 8 meses 5 Encargados de 
Unidad. 

Jefe de Unidad de Servicios Unidad Servicios 6 meses 27 Funcionarios 
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Generales Generales 

Presidente del Tribunal 
Electoral del Cuerpo de 
Bomberos 2013 

Tribunal Electoral 1 año 4 funcionarios 

Jefe de Zona Bomberos Zona Atlántica, Norte 2 año 5 meses 4 Jefes de Batallón y 
195 bomberos 

Jefe de Unidad de Recursos 
Humanos 

Unidad de Recursos 
Humanos 

2 años 6 Funcionarios 

Jefe de Batallón Bomberos Batallón Heredia 
Alajuela 

1 año 8 meses 10 Jefes de Estación 
y 84 bomberos 

Coordinador de Proyectos de 
la Dirección General 

Dirección General  1 año --- 

Bombero V Jefe de Estación Estación de Bomberos 
Guadalupe y Heredia 

7 meses 10 Bomberos 

Bombero V Jefe de 
Comunicaciones 

Oficina de 
Comunicaciones 

4 años 14 operadores 

Bombero IV Asistente de 
Comunicaciones 

Control de 
Emergencias 
Bomberos 

8 años 9 meses 5 operadores 

Bombero IV  Estación Bomberos 
Heredia 

4 meses 19 Bomberos 

Perito en Prevención Ingeniería en 
Prevención 

5 meses --- 

Técnico en Salud 
Ocupacional I 

Educación  Prevención 7 meses --- 

Operador de 
Comunicaciones 

Oficina 
Comunicaciones 

2 años 5 meses --- 

Bombero I Estación de Heredia 4 años 9 meses --- 

 

3 Educación formal: 

Nombre Institución Nivel de 
carrera 

Enfasis Grado Avance 

Maestría en Gestión del Riesgo 
en Desastres y atención de 
Emergencias 

Graduación de Honor 

UCR Maestría Gestión del 
Riesgo y 
Control de 
Desastres   
Posgrado 

Graduado 2006 

Diplomado en Prevención y 
Combate de Incendios 

IPESA Diplomado Bomberos Graduado  2003 

Administración de Empresas 
énfasis Banca y Finanzas.  

UNED Licenciatur
a 

General Graduado 1999 
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Asistente de Emergencias 
Médicas AEM 

UCR Técnico Emergencias 
Médicas 

Graduado 1994 

Perito en Seguros ICASE 
(IPESA) 

Perito Seguros Graduado 1992 

Perito en Prevención y Extinción 
de Incendios 

ICASE 
(IPESA) 

Peritaje Prevención y 
Extinción de 
Incendios 

Graduado 1988 

Conclusión de Estudios de 
Educación Diversificada en 
Ciencias y Letras 

Colegio de 
Palmares 

Diplomado Secundaria Graduado  1982 

 

4 Curso Generales: 

Nombre del curso Institución Tipo Horas Fecha 

Introducción a las NICSP  Gonzales 
Consultores y 
Asociados 

Participación  Marzo 2019 

Capacitación Normas 
Internacionales de Contabilidad 
NICSP 

BCR Consultores Certificado  Diciembre 
2018 

Reforma a la Ley Procesal Ministerio de Trabajo  Certificado  Agosto 2017 

Liderando a través del Coaching Academia de 
Bomberos 

Certificado  Agosto 2015 

Curso de Gestión del Riesgo y 
Desastres 

JICA Japón Certificado 200 Octubre 2012 

Curso de Gerencia con 
Liderazgo 

INCAE Aprovechamient
o 

73 Junio 2012 

Mantenimiento de unidades 
extintoras  

Academia Nacional 
de Bomberos 

  Febrero 2012 

Curso Ley de Contratación 
Administrativa 

Aula Abierta Aprovechamient
o 

12 Agosto 2011 

Curso de Sistema de Control 
Interno 

Academia Nacional 
de Bomberos 

Aprovechamient
o 

8 Marzo 2011 

Curso Operaciones contra 
incendios en Aeronaves 

Colegio San Luis 
Potosí 

Aprovechamient
o 

40 Febrero 2011 

Conferencia de líderes 
centroamericanos en Gestión de 
Reducción de Desastres  

Cepredenac   Diciembre 
2010 

Los 7 hábitos de la Gente 
Altamente Efectiva 

Franklin Covey Aprovechamient
o 

8 Junio 2010 

Curso de Gestión de 
Emergencias y protección Civil   

Universidad de 
Burgos 

  2008 
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Curso Elaboración de Carteles 
de Licitación 

CIDI Aprovechamient
o  

16 Febrero 2008 

Formación de Agentes de 
Cambio, Rumbo estratégico del 
INS 

INS, Thomas 
International 

Participación -- Diciembre 
2007 

VII Curso Iberoamericano de 
Técnicas de Intervención y 
Salvamento en Catástrofes 

Escuela Nacional de 
Protección Civil 
España 

Certificado 140 Octubre 2007 

Administración Riesgo 
Operativo 

Grupo Cynthus S.A. Aprovechamient
o 

16 Junio 2007 

Técnicas de Comunicación para 
atender a la prensa 

INS, Cuerpo de 
Bomberos 

Aprovechamient
o 

4 Agosto 2006 

Curso de Sistema de Comando 
de Incidentes 

Academia del Cuerpo 
de Bomberos 

Aprovechamient
os 

40 Noviembre 
2005 

Formador de Formadores Asesoría en 
Administración 

Aprovechamient
o 

-- Agosto 2004 

Sistema de Protección contra 
Incendios 

UCR Aprovechamient
o 

42 Febrero 2004 

Curso Control Interno adoptado 
para el sector publico 

Contraloría General 
de la Republica 

Aprovechamient
o 

24 Diciembre 
2003 

Mantenimiento Preventivo de 
Unidades Extintoras 

INS, Cuerpo 
Bomberos de Costa 
Rica  

Aprovechamient
o 

16 horas Junio 2003 

Curso Rescate Vertical INS, Cuerpo 
Bomberos de Costa 
Rica  

Aprovechamient
o 

24 horas Mayo 2003 

Taller para Instructores del 
curso de Capacitación para 
Instructores 

USAID/ OFDALAC Aprovechamient
o 

50 horas Mayo 2002 

Curso para Bombero Forestales 
CBF 

Bomberos, Fire & 
Disaster  AID, OFDA 

Aprovechamient
o 

24 horas Marzo 2002 

Curso de Procedimientos 
Administrativos 

INS, Cuerpo de 
Bomberos 

Aprovechamient
o 

8 horas Mayo 2001 

Programa de Ingles 
Conversacional  

NLC,   Conversacional 324 horas Octubre 2000 

Curso de Cartografía Básica UNA,  Aprovechamient
o 

40 horas Setiembre 
2000 

Curso de Técnicas de Rescate 
para Inundaciones TREPI 

INS, Bomberos de 
Costa Rica 

Aprovechamient
o 

28 horas Mayo 2000 

Instructor Acreditado de Instituto 
de Educación e Seguros 

Instituto de 
Educación en 
Seguros 

Aprovechamient
o 

-- Diciembre 
1999 
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Curso de Primera Respuesta en 
Materiales Peligrosos, PRIMAT 

Bomberos, Fire & 
Disaster  AID, OFDA 

Aprovechamient
o 

--- Noviembre 
1999 

Taller Plan Nacional de 
Educación sobre Riesgos y 
Desastres 

Ministerio de 
Educación Publica 

Participación 50 horas Octubre 1999 

Técnico Especialista en uso de 
microcomputadoras 

ICASE Aprovechamient
o 

28 horas Diciembre 
1997 

II Taller de Mando de Incendio INS, Bomberos Aprovechamient
o 

--- Octubre 1995 

I Simposio de LPG INS, Bomberos. Aprovechamient
o  

---- Abril 1995 

Curso Avanzado de Prevención 
y Combate de Incendios 

Cuerpo Bomberos 
Costa Rica., INS 

Aprovechamient
o  

--- Marzo 1995 

Prevención de Corto Circuito en 
Medidores y Acometidas 

Instituto Nacional de 
Seguros 

Aprovechamient
o  

70 horas Octubre 1994 

Metodología de la Enseñanza 
de Primeros Auxilios y 
Desastres 

UCR, Escuela de 
Medicina 

Aprovechamient
o  

48 horas Febrero 1994 

Curso de Aspectos de 
Toxicología, manejo productos 
químicos.  

UCR, Escuela de 
Química 

Aprovechamient
o  

25 horas Febrero 1994 

Curso de Asistente de Primeros 
Auxilios 

Cuerpo Bomberos 
Costa Rica., INS 

Aprovechamient
o 

--- Febrero 1993 

Bombero Voluntario Bomberos 
Voluntarios   

----- ---- 1983 a 1986 

5 Experiencia Docente 

Carrera Curso Institución Nivel Fecha Tiempo 

Tecnologías 
Medicas 

Manejo de 
Emergencias 

UCR Curso Libre Enero 1991  

---- Charlas y 
Talleres para 
preparación 
para desastres 

INS, varias 
instituciones 
y empresas 
del país 

Curso de 
Capacitación 

1999 6 meses 

Diplomado en 
Prevención y 
Control 
Incendios 

Introducción a 
la Protección 
contra 
incendios 

IPESA, INS Diplomado 2000- 2003 1 año y 6 
meses 

Curso de 
Verano 

Manejo de 
Emergencias 

Universidad 
de Burgos 
España 

Curso Libre 2011 1 mes 
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6 IDIOMAS 

Nombre Lee Habla Escribe 

Ingles Bien Bien Regular 

 

7 Asociaciones  

Nombre 

Colegio de Profesionales en Ciencias Económicas 

 

 

  


