PRINCIPIOS DE NUESTRA Benemérito Cuerpo de
ORGANIZACION 4 Bo RADIC Ros

de Costa Rica

Abnegacion:
Actitud voluntaria para ayudar a las

personas sin esperar nada a cambio. CONTA'CTENOS

Honor: i Requisitos de Ingreso
Cualidad para comportarse apropiada-

mente ante el deber. para Bombel’OS
Voluntarios

Disciplina:

Actitud para acatar las normas, proto-
colos, lineamientos y procedimientos

que rigen las actividades que realiza

la organizacion.

Teléfono:
2547-3700

Correo Electronico:
voluntarios @bomberos.go.cr

También puede comunicarse con
la estacion de bomberos de su
comunidad
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REQUISITOS DE

Edad

La edad minima de nuevo ingreso es de
dieciocho anos cumplidos y la edad
maxima para los mismos efectos sera
de cuarenta anos cumplidos.

&

Para aquellas personas de nuevo
ingreso con mas de 40 anos, su caso
sera estudiado particularmente por el
Area de Personal, que sera la instancia
encargada de determinar si el aspirante
resulta apto para ocupar el cargo de
bombero voluntario. De previo a esta
valoracion, el interesado debera some-
terse a los examenes médicos y de
gabinete que especificamente le sean
solicitados por esa unidad administra-
tiva

Requisitos
Médicos

No podra ser bombero(a)
voluntario(a), quien presente
alguna de las siguientes carac-
teristicas:

& Problemas atopicos.

g Portador (a) de enfermedades
cronicas del sistema nervioso, cardiovascu-
lar, respiratorio, digestivo, endocrino, etc.
Para comprobar la inexistencia de estos
padecimientos el interesado debera some-
terse a los examenes médicos y clinicos
que se le soliciten.

[j No presentar dolencias en el aparato
6seo muscular (columna inestable, espon-
dilolistesis, espondilo artrosis, sacrali-
zacion, lumbarizacion, etc.).

[9' Poseer en forma integra los sistemas
visual y auditivo. Para ello debera some-
terse a un examen oftalmoldgico y ORL
que incluya examen audiométrico.

Tampoco podra optar por el cargo de
bombero(a) la persona que padezca de
claustrofobia o acrofobia.

INGRESO

\QJ Pruebas de
Aceptacion
El aspirante a bombero(a)
voluntario(a) debera cumplir unas

pruebas de aceptacion que
incluyen:

v Destreza psicomotora

v Temor a las alturas

v Temor a los espacios confinados
v Coordinacién

Capacitacion:

El aspirante debera cumplir un proceso de
capacitacion denominado “Curso de Induc-
cion”, con una duracion aproximada de seis
meses, luego de los cuales pasara a formar
parte operativa de nuestra institucion.
Ademas de la capacitacion basica, el
bombero voluntario tendra la oportunidad
de matricularse en cursos de especiali-
zacion, entre otros:

- Materiales Peligrosos

- Primeros Auxilios

- Comando de Incidentes
- Comunicaciones

- Rescate Vertical




